Vereinost a CSOB pom#h4 Vitedku

Banka CSOB si v ramei svého nadagniho fondu ,,CSOB Poméh4 regiontim® vybrala Sttedisko
socialnich sluZeb Vitetek v Cernosing k podpofe projektu H¥i§té pro hendikepované - 3.
etapa. V ném Viteek usiluje o dal$i doplnéni svého venkovniho hifiSt¢ o bezpecné a
bezbariérové cvi¢ici prvky vhodné i pro déti s postizenim. Nyni, timto projektem, chceme herni
prvky rozsitit o 3 venkovni cviéici stroje :

Elipsovité za¥izeni pro zvySeni pohyblivost hornich i dolnich koncetin a ke !
zlepseni ohebnosti kloubti. \ /
Stroj ma procvi¢ovani chiize pro zvySeni pohyblivosti dolnich koncetin, oA
zlepSovani koordinace a rovnovahy téla, zvySovani kapacity srdce a plic,
posilovani nohou a hyZd’'ovych svalt

Rotoped — pro zabavné a efektivni procvicovani lytkovych a stehennich svali,
zvySovani pohyblivosti dolnich konéetin a kloubi.

Nami navrhované sportovisté nikdy nebude slouzit ke svétovym sportovnim
vykonlim, nebot’ je navrhovano pro télesné a mentalné¢ hendikepované déti.
Hlavnim cilem tohoto projektu je jina lidska disciplina — solidarita, vstficnost,
empatie a pratelstvi - aby na ném »normalni a zdravé« déti sportovaly spole¢né
se svymi handicapovanymi kamarady.

CSOB ziidila et na podporu tohoto projektu a &astku, kterou vybere na svém uctu od
vefejnosti, zdvojnasobi ze svych zdroja.

Za naSe hendikepované klienty, pracovniky i jejich zdkonné opatrovniky a rodice proto Zadame
vefejnost — pomozte nam pomahat. Poslete-li totiz na ucet 101 7777

%ﬂ@ 101/0300, Variabilni symbol: 20230909 do 9.1.2024 libovolnou malou
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astku, ve skuteénosti diky podpote CSOB posilate dvojnasobek. Sviij
finanéni dar muiZete zaslat pomoci platebni karty nebo bankovnim
L r  pievodem &i pomoci ptilozeného QR kodu. U platby kartou miiZete navic
b pripojit vzkaz organizatorim projektu, ktery se zobrazi vefejné na
: strankach CSOB, a to v seznamu ptispévateld. O vysledku pak budeme
vefejnost informovat. Dékujeme.

Za stiedisko Vitecek

Ing. Jiti Kalista









